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PITANJA

Po ¢emu su karakteristi¢ne gastronomske regije Kine?
Koje namirnice su karakteristicne za kinesku kuhinju?

Koja karakteristi¢na jela se pripremaju u Kini?
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Koje vrste povréa se koriste 1 koja jela se pripremaju od njih
u Kini?

Koje vrste mesa se koriste i koja jela se pripremaju u Kini?
Koji sosovi i1 zacini su karakteristi¢ni za kinesku kuhinju?
Kakve navike u ishrani imaju Kinezi?

Koji deserti se pripremaju u Kini i od ¢ega?
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. Koje vrste pica su karakteristi¢na za Kinu?
10. Sta je to Huoguo?

1. Po ¢emu su karakteristi¢ne
gastronomske regije Kine?

4. Regionalne kuhinje:
Y - Severna (Pekingka kuhinja),
e gV - Kontinentalna ili zapadna
o A (Seduanska kuhinja),
A - Morksa ili istoéna (Sangajska
NOpru . kuhinja),

— -y 9 \ _ > ot
7N - ; . Ny Juzna (Kantonska kuhinja).
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o ALy "i y 3 - po klimi, namirnicama i za¢inima;
~ Y S YL I“'(,\ 2 ok - zajednicko: ukus — slatko, slano,
& ‘ '2:"'. '/A i 7 )‘,‘ J; oporo ili gorko; '
& ,! ¥ :;_f:,l_" “;_',.‘/?',‘ \ ) ) - razlika nacin prlpreme: przeno,
¢ R peceno, bareno, dinstano.
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2. Koje namirnice su karakteristi¢ne z‘
Kinesku kuhinju?

Meso — ovéetina,
jaretina, meso jaka i
konjetina.

= Hleb
"o 3 AU ](, . =
\ Plr!nac se konzumira najvise na
.| zapadu, istoku i jugu. ¥

Vocée - jabuka,
azijska kruska,
banana, limun,
dinja, $ljiva, itd.

Rgrglr)i deo — . Jug — morski krastavci,
S\./lnj.etma, goyedlna, peraja ajkule, meduza,
plletma., pacetina, Saran, 2 3 | zmija i proizvod od
suSena i sveZa riba... .y ol = soje.
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3. Koja karakteristiCna jela se

pripremaju u Kini?
@D Pekinska
‘o - Q > % | pecena patka

Shui jiao
— testenina
| punjena

an wo — Pticije
gnezdo

ity STt N Dim
A = : sum
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4. Koje vrste povrca se koriste 1 koj a
jela se pripremaju od njih u Kini?

Lsit i koren
slacice

KineskiVodeni

kesten

5. Koje vrste mesa se koriste i kojajel
se pripremaju u Kini?

Jegulja




.o o o (O M “
6. Koj1 sosovi 1 zacini su

karakteristi¢ni za kinesku kuhinju?

 datira jo§ od 2000 god. p.n.e.,
* sojasos od 1300 god. p.n.e.,
» Soja sos = ferm. sojinog zrna,

Vrste:

» Sos od ostriga,

* Sos od riba,

* Soja sos,

» Hoisin sos,

» Slatki sos od pasulja.

7. Kakve navike u ishrani imaju

9
UZina:
- sever —okrugla lepinja
(huo shao) sa slanom
tursijom,
- jug —sitnaili slatka slana
peciva (dim sum),
- naselu—testeninasai
bez supe.
Dorucak: -

- sever — pSeni¢ni rezanci
ili hleb na pari sa supom
od jaja,kukurizni griz i
¢aj;

- drugi delovi — pirin¢ane -
kase ili rezanci, przeni
hlebni Stapicii ¢aj.

Vedera — pirina¢uz 2 do 4. _
priloga, supa, przeno povrce
i meso.
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Kinezi?

Na jugu — pirinana
testenina ili ol@an pirinac
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8. Koji deserti se pripremaju u Kini |

Mesecev kola¢ — priprema se u tankoj
kori sa razli¢itim nadevom a ukraSeno je
simbolima

Tangyuan - pirin¢ane kuglice, sa ili bez
nadeva, u slatkom sirupu

Nian gao — ,,rice cake® kola¢ od pirinéanog
brasna koji se priprema za Novu godinu
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9. Koje vrste pica su karakteristiCna z
CAJ
White tea - Green tea - Oolong -
Yinzhen Longjing Ti Kwan Yin
(,s'i[ver:t“eedfts) (Dragon’s VWell)  (Iron Goddess of Mercy)
Jilizcl{tta - Scented tea - (re.;.t;n{ tea -
Qifiong Moli Huacha Pu'er
(Keemun) (Jasmine) (Pu-erfi)
Hua Diao Jiu — Zzuto vino;
Fujian — lepljivo pirin¢ano pice;
San Hua (tri cveta) — pirin¢ani destilat
poznat mirisu na zacinsko bilje.
12
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10. Sta je to Huoguo (Vru¢ lonac)?

- T o, -
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- konzumira u Pandongu, severna Kina;
- toplotna obrada za konzumente;

- fondi set, elektri¢ni vok ili tiganje,

- komadi mesa veoma takno,

- gastronomska animacija.
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Hvala na
paznjil!l!
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