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Osnovne karakteristike

gastronomije Španije

Nacionalne

gastronomije

Nastavnik:

dr Nikola Vuksanović, docent

PITANJA
1. Šta je sve uticalo na formiranje današnje gastronomije 

Španije?

2. Koje su namirnice karakteristične za špansku kuhinju?

3. Koja jela su karakteristična za špansku kuhinju??

4. Po čemu je karakteristična španska tortilja?

5. Koji sirevi su najznačajniji prestavnici španske kuhinje?

6. Šta je to paelja i od čega se priprema?

7. Šta su to tapasi i od kojih namirnica se pripremaju?

8. Koje vrste mesa su zastupljene u španskoj kuhinji i sta se od 

njih priprema?

9. Kakve navike u ishrani imaju Španci?

10. Koja pića su karakteristična za Španiju?

1. Šta je sve uticalo na formiranje 

današnje gastronomije Španije?

• sofisticirana i robusna,

• najveći uticaj mavarske tradicije,

• obogaćena voćem i povrćem.

Mavari - jug

severozapadu -najmanji 

uticaj Mavara

sever – baskijska drzava sa 

sopstvenom gastro. kulturom

severoistok – katalonska kuhinja
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2. Koje su namirnice 

karakteristične za špansku kuhinju?

No. 1

No. 2

3. Koja jela su karakteristična za 

špansku kuhinju?
Mavarska jela:

- Piletina sa šljivama, bademima i 

pinjolima,

- Svinjetina sa suvim šljivama i 

sokom od pomorandže.

Katalonija

Andaluzija

Baskija

Kastilja

4. Po čemu je karakteristična 

španska tortilja?

Legenda kaže da je tvorac ovog jela domaćica iz 

španske pokrajne Navara koja je sastojke slučajno 

smućkala.

5. Koji sirevi su najznačajniji 

prestavnici španske kuhinje?

Pikos de 

Europe

Manchego San Simon Cabrales
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6. Šta je to paelja i od čega se 

priprema?

Rimljani

Arapi

paellera

paella Valenciana

Stari Svet

Novi Svet

7. Šta su to tapasi i od kojih 

namirnica se pripremaju?

8. Koje vrste mesa su zastupljene u 

španskoj kuhinji i sta se od njih priprema?

Jamon iberico
Jamon Serrano

Jagnjetina iz Segovije Specijalitet - prasići ne stariji 

od 20 dana oko 3-4kg.

9. Kakve navike u ishrani imaju 

Španci?

DORUČAK

RUČAK

VEČERA
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10. Koja pića su karakteristična za 

Španiju?

Sangrija – „sangre“ = krv

- Riohe,

- slatka vina iz Malaga ili Granada,

- Malvazija iz Lanzarote,

- Tarakonte sa Tenerifa.

Hvala na 

pažnji!!!
Nastavnik:

dr Nikola Vuksanović, docent
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