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Cigara je sada najpoznatiji duvanski proizvod izrađen od rezanog i fermentiranog 

duvana umotanog u duvanski list. Postoji stotine različitih tipova cigara i svaka je 

sasvim posebna kao i samo usluživanje cigara i cigareta. 

Posle Kolumbovig otkrića Amerike 1492, usledila su velika španska osvajanja 
centralne Amerike. Tokom ovih osvajanja španski vojnici su od domorodaca 
prihvatili naviku pušenja listova duvana i doneli je u Evropu, gde se na pušenje 
gledalo kao na jedno od čuda Novog sveta. 



Osnovni odabir cigara 
Postoji pet različitih veličina cigara: kratka, debela cigara (robusto), Cigara 
srednje veličine (korona), dabl korona, piramida i cigara zašiljena sa obe strane. 
 
Cigare se klasifikuju po dužini i obimu, primeri klasifikacije su : korone ili 
cigarilosi od 12cm, dugačke “Pantela” do 17cm, male polukorone od veličine 
palca do čuvenih 20-24cm, duple korone, a najveće od svih su “Lonsdale”. 



Najveći broj cigara proizvodi se ručno, potrebno je 6 godina da se nauči umetnost 
rolanja Kubanskih cigara. Omot cigare je bez sumnje najvažniji deo cigare. List koji 
se korist omot cigare se uzgaja u senci velike masline da bi se osiguralo veće i finije 
lišće, kako se ide ka vrhu biljke lišce je sve tamnije. Samo dugačak filter ili potpuno 
neoštećeno lišće se koristi za pravljenje Kubanskih cigara. Kao filter koriste se 3 
različite vrste listova: 
 
Lagero: Taman i prijatnog mirisa, ovo lišće potiče sa vrha biljke. 
Seco: Ovo lišće se ubira sa sredine biljke. 
Volado: Pre svega se koristi zbog svojih sagorljivih osobina. Ovo lišce daje 
specifičnu aromu cigari. Ono se ubira sa samog dna duvanske diljke. 
Binder je vezivno sredstvo koje je odgovorno za strukturu cigare kao i za njenu 
aromu. 
 



TORCEDORI 

Torcedori su ljudi koji su specijalno obučeni za motanje cigara na način na koji se 
to oduvek radilo. Alat koji oni koriste čini samo jedna drvena ploča, dva noža 
(chaveta i casquillo), giljotina, biljni smolasti lepak bez mirisa i ukusa (goma), alat 
za dužinu i obim cigare, i naravno njihova veština prstiju. 
Postoje četiri vrste torcedora a samo oni sa najvišim rangom imaju pravo da 
proizvode najveće i najkomplikovanije habano cigare. 



Čuvanje Cigara 

Cigare su prirodni organski proizvod i njih treba čuvati kao hranu ili vino. 
Najviše im pogoduje vlažna sredina u kojoj nije pretoplo. Idealna vlažnost je 
oko 65%-70% a optimalna temperatura je izmedu 18 i 22 . Pored toga najbolje 
ih je čuvati u kutijama od španskog kedra. Ovakvi uslovi učiniće da se cigare 
ne osuše i potpomoći će proces zrenja. Za čuvanje cigara dizajnirani su 
specijalni sanduci humidori koji su napravljeni od španskog kedra i imaju 
sistem za ovlaživanje sa higrometrom. Humidori su nezamenjiv komad 
nameštaja za svakog pravog uživaoca. A postoje čak i cele sobe za čuvanje 
cigara. 



Konzumiranje cigare 

Rezačem za cigare se odsječe vrh u dužini od 3-5mm tako da svi listovi kojim cigara 

završava budu prerezani i da zrak pri uvlačenju dima može slobodno da cirkulira kroz 

cigaru. 

Pali se šibicom, svijećom ili plinskim upaljačem. Ako se cigara pali šibicom, potez 

šibice neće biti usmjeren ka gostu, a upaljena šibica će se prinijeti cigari nakon što je 

na njoj izgorio sumpor. Konobar drži plamen ispod cigare pazeći da se vrh cigare sa 

svih strana ravnomjerno upali dok gost ne počne uvlačiti dim, pri čemu plamen ne 

smije biti jak. 

 



Piće i cigare 

Whisk(e)y je definitivno kao i Cognac jako dobro društvo za cigaru, a posebno treba 

voditi računa o tome da single malt whisk(e)y može biti izuzetno dobro definisanog 

ukusa koji je potpuno kompatibilan sa ukusom cigara stoga treba probati nekoliko vrsta i 

pronaći favorita. Rum je piće koje dominira Karipskim ostrvima i naravno na Kubi je 

jedan od alkohola koji je gotovo nacionalno piće. Praktično rum je piće iste duše kao i 

cigare. Naravno to se odnosi na zlatne rumove koji su brižljivo čuvani kao i Cognaci i 

single malt whiskiji. Trqila je jedino u opciji zrelih zlatnih tequila nešto što ima smisla. 

Postoje tequile koje su pažljivo čuvane kao i ostali plemeniti alkoholi i treba ih uživati 

kao i sve druge plemenite alkohole. Mexico je takođe jedan od proizvođača cigara tako 

da neki puritanci uz meksiče cigare piju samo plemenite tequile. 




